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Zwei neue Schwarzgurte im Karate Verein
Langenselbold e.V. 1969

GESCHAFFT!
Gleich zwei neue Schwarzgurte kann der Karate
Verein Langenselbold vermelden.

Vor den Augen der Bundestrainer Efthimios Kara-
mitsos und Schahrzad ~ Mansouri, bestanden
Hartwig Hahn (60) und Klaus-Dieter Kloss (48) ihre
Karate Prifung zum Meistergrad, dem 1. Dan
Schwarzgurt.

Die beiden langjahrigen Vereinsmitglieder hatten
mehr als ein Jahr der Vorbereitung auf diese Pri-
fung gewidmet. In dieser Zeit fuhren sie regelmaRig
zum Intensivtraining in das Frankfurter Budocenter
des Bundestrainers. Dazu kam das Training im Ver-
ein und so manche extra Trainingseinheit am
Wochenende mit Otto Lach, 4. Dan, dem Karate-
lehrer des Langenselbolder Vereins.

Nach rund zweistindiger Priifung konnten die bei-
den ihre Dan-Diplome in Empfang nehmen. Hart-
wig Hahn meinte ,Das war schon ein langer und
anstrengender Weg, aber nun bin ich froh es

geschafft zu haben”. Klaus-Dieter Kloss stimmte ihm
zu und fligte an , Ich freue mich auf das kommende

Training. Nach vielen Jahren mit dem Braungurt
ist es bestimmt etwas ungewohnt, nun in der
Reihe der Trainierenden, nach oben gertickt zu
sein”.

Beide bedanken sich bei lhren Familien, die gerade
in der letzten Phase vor der Priifung, oft auf sie ver-
zichten mussten.

Auch gilt ihr ausdriicklicher Dank Otto Lach, der sie
mit vollem personlichen Einsatz und seiner Erfah-
rung untersttzte und motivierte.

Der Vorstand und die Mitglieder des Karate Vereins
gratulieren herzlich zur bestandenen Priifung.

Weitere Informationen unter www.kvl.info
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