Langenselbolder absolvieren Dan-Priifung
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Mittelhessen-Bote, 9.7.2014

Anstrengungen wurden belohnt

Langenselbold. Im Rah-
men der Veranstaltung ', Karate
Sommerschule in Lich stellten
sich die Karateka Ziiher Yetim
und Richard von Isenburg vom
Karate Verein Langenselbold
1969 der Priiffung zu ihrem
néichsten Giirtelgrad.

Seit mehr als einem Jahr haben
die beiden sich intensiv vorberei-
tet. Wochentlich fuhren sie zum
Karate-Dojo-Lich und nahmen
dort am Oberstufentraining teil.
Dazu kamen jede Woche weitere
Trainingseinheiten im Langen-
selbolder Verein und eine Reihe
von -auswirtigen Wochenend-
lehrgingen. Wihrend es fiir Zii-
her die erste Dan-Priifung wer-
den sollte, strebte Richi bereits

den zweiten Meistergrad an.

Als Priifer fungierten die hoch
graduierten  Trainer  Detlef
Herbst (6. Dan) aus Lich und
Bernd Milner (9. Dan) aus Bo-
chum. Beide waren schon Gast-
trainer im Karate-Verein, zuletzt
Detlef Herbst bei einem Wo-
chenendlehrgang in  diesem
Friihjahr

Nach erfolgter schweiBtrei-
bender Priifung wurden alle An-
strengungen belohnt und die Ka-
rateka konnten sich iiber ihr gu-
tes Ergebnis freuen. Die nervli-
che Anspannung loste sich
schnell und sie durften durchaus
ein Gefiihl des Stolzes auf ihre
Leistung empfinden.

Der Karate Verein Langensel-

bold 1969 ist hocherfreut mit Zii-
her Yetim einen neuen Schwarz-
gurt (1. Dan) und mit Richard
von Isenburg einen Triger des 2.
Dan-Grades in seinen Reihen zu
haben und gratuliert ihnen von
ganzem Herzen.

Und es gibt fiir den Verein
noch einen weiteren Grund zum
Feiern: Ziiher Yetim absolvierte
in der Zeit von Februar bis Mai
den Lehrgang zum Ubungsleiter
und wird nun nach der Priifung
sein erworbenes Wissen als Trai-
ner im Verein einsetzen. Wir
wiinschen ihm viel Spass und er-
folgreiche Trainerarbeit und wol-
len ihn nach allen Kriiften unter-
stiitzen. Weitere Informationen
gibt es unter www.kvl.info.

Ziihner Yetim und Richard von
Isenburg freuen sich iiber den

Erfolg.



